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e Els plastics ens ajuden en moltes coses del nostre dia a dia, com ara conservar els aliments frescos, fabricar
joguines, etc. Tenen, pero, un cost important: la contaminacié. Molts plastics els quals llencem acaben als nostres
oceans, rius i boscos, fent mal als animals i la natura.

e D’on provenen els plastics, de qué estan fets, qué passa quan els llencem fora? Es important trobar alternatives
més sostenibles per paliar aquest impacte dels plastics en el medi ambient.

e  Explorar diferents estratégies que es poden utilitzar per reduir I'is dels plastics, com ara la reutilitzacio, el reciclatge,

I'is de materials biodegradables o la reducci6é del seu consum ens donara eines practiques per prendre accions
concretes.
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Experiencies previes
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Diaris d’aula

Creacio d’ un diari d’aula per deixar constancia dels aprenentatges,
experiencies, opinions, reflexions...de tot el que anem aprenent;
sessions amb investigadores de la UB per conéixer com s6n per
dins els polimers; recollida d'una mostra de plastics reciclats i / '
productes fabricats amb ells durant 10 dies i en fem una 4 : s i
classificacio; sessions de debat per analitzar els avantatges i ' : ' Recerca
inconvenients de les diferents opcions per reduir I'Us dels plastics; biblioarafica
consulta de revistes cientifiques; recerca bibliografica sobre els Debat 9
microplastics i alternatives ecologiques com els bioplastics...
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Els plastics han contribuit a millorar la vida de
les persones en molts aspectes: a I'ambit de la
salut, a 'ambit de I'alimentacio, del transport...Ara
bé, tothom és conscient que els plastics son un
problema creixent i les dades cercades ens
ajuden a veure la magnitud del problema. Tan
important és trobar un equilibri entre els
avantatges i els inconvenients dels plastics per
millorar la qualitat de la vida de les persones de
manera sostenible com prendre decisions
responsables que tinguin en compte els
impactes d’aquests en el medi ambient.
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